
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Arbeitsbereiche Arbeitsbereiche Arbeitsbereiche Arbeitsbereiche OHNEOHNEOHNEOHNE     Einhaltung der präventiven Einhaltung der präventiven Einhaltung der präventiven Einhaltung der präventiven 
CoronaCoronaCoronaCorona----RRRRegelnegelnegelnegeln (z. B. mind. 1,5 m Abstand) 

z. B. Pflege, stationäre Jugend- und Behindertenhilfe, Kita 

Arbeitsbereiche Arbeitsbereiche Arbeitsbereiche Arbeitsbereiche MITMITMITMIT     Einhaltung der präventiven Einhaltung der präventiven Einhaltung der präventiven Einhaltung der präventiven 
CoronaCoronaCoronaCorona----RRRRegelnegelnegelnegeln (z. B. mind. 1,5 m Abstand) 

z. B. Beratung, Verwaltung 

CCCCORONAORONAORONAORONA----SYMPTOMESYMPTOMESYMPTOMESYMPTOME ::::     

• ab 38ab 38ab 38ab 38,0,0,0,0    GradGradGradGrad    KörpertemperaturKörpertemperaturKörpertemperaturKörpertemperatur    

• MuskelMuskelMuskelMuskel----    und Gliederschmerzenund Gliederschmerzenund Gliederschmerzenund Gliederschmerzen    

• Anhaltender/störender trockener HustenAnhaltender/störender trockener HustenAnhaltender/störender trockener HustenAnhaltender/störender trockener Husten    

• Verlust des GeruchsVerlust des GeruchsVerlust des GeruchsVerlust des Geruchs----    und oder und oder und oder und oder 
Geschmackssinn (nicht in Kombination mit Geschmackssinn (nicht in Kombination mit Geschmackssinn (nicht in Kombination mit Geschmackssinn (nicht in Kombination mit 
Schnupfen)Schnupfen)Schnupfen)Schnupfen)    
 

MA hat mindestens eines der im Kasten 
genannten CCCC ORONAORONAORONAORONA----SSSSYMPTOMEYMPTOMEYMPTOMEYMPTOME   

MA mit POS IT IV EPOS IT IV EPOS IT IV EPOS IT IV E MMMM     TTTT ESTERGEBNISESTERGEBNISESTERGEBNISESTERGEBNIS  
QQQQUARANTÄNE UARANTÄNE UARANTÄNE UARANTÄNE ----     wwwwirdirdirdird    durch das Gesundheitsamt angeordnetdurch das Gesundheitsamt angeordnetdurch das Gesundheitsamt angeordnetdurch das Gesundheitsamt angeordnet    

NNNN ICHT ICHT ICHT ICHT DEN DEN DEN DEN AAAARBEITSPLATZ AUFSUCHERBEITSPLATZ AUFSUCHERBEITSPLATZ AUFSUCHERBEITSPLATZ AUFSUCHENNNN!!!!    
TTTTelefonische Kontaktaufnahme mit Leitung und Hausarzt um das weitere Vorgehen zu bespreelefonische Kontaktaufnahme mit Leitung und Hausarzt um das weitere Vorgehen zu bespreelefonische Kontaktaufnahme mit Leitung und Hausarzt um das weitere Vorgehen zu bespreelefonische Kontaktaufnahme mit Leitung und Hausarzt um das weitere Vorgehen zu besprechen.chen.chen.chen.    

MA ist PPPP ENDLERENDLERENDLERENDLER  aus einem Risikogebiet oder 
Hotspot    

MA hat LE ICHTE LE ICHTE LE ICHTE LE ICHTE EEEERKÄLTUNGSSYMPTOMERKÄLTUNGSSYMPTOMERKÄLTUNGSSYMPTOMERKÄLTUNGSSYMPTOME  (keine 
„Corona-Symptome“) 

z. B. laufende Nase, gelegentliches Husten, Halskratzen 

Während der Ausübung der Tätigkeit ist dauerhaft eine 
FFP2FFP2FFP2FFP2----MMMMASKE  OHNE  ASKE  OHNE  ASKE  OHNE  ASKE  OHNE  AAAAUSATEMV ENTILUSATEMV ENTILUSATEMV ENTILUSATEMV ENTIL  zu tragen. 

(bis zum Abklingen der Erkältungssymptome ODER bis ein negatives 
Testergebnis vorliegt) 

Eine im HHHHAUSHALT  LEBENDE  AUSHALT  LEBENDE  AUSHALT  LEBENDE  AUSHALT  LEBENDE  PPPPERSONERSONERSONERSON  des MA 
steht z. B. unter V ORSORGLICHER V ORSORGLICHER V ORSORGLICHER V ORSORGLICHER QQQQUARANTÄNEUARANTÄNEUARANTÄNEUARANTÄNE , 

wurde (noch) nicht getestet 

MA hatte Kontakt mit einer positiv getesteten 
Person und gilt als KKKK ONTAKTPERSON ONTAKTPERSON ONTAKTPERSON ONTAKTPERSON DER DER DER DER 

KKKKATEATEATEATE GOR IE  GOR IE  GOR IE  GOR IE  IIII  

NNNN ICHT ICHT ICHT ICHT DEN DEN DEN DEN AAAARBEITSPLATZ AUFSUCHERBEITSPLATZ AUFSUCHERBEITSPLATZ AUFSUCHERBEITSPLATZ AUFSUCHENNNN!!!!    
TTTTelefonische elefonische elefonische elefonische Kontaktaufnahme mit Leitung und Hausarzt um das weitere Vorgehen zu besprechenKontaktaufnahme mit Leitung und Hausarzt um das weitere Vorgehen zu besprechenKontaktaufnahme mit Leitung und Hausarzt um das weitere Vorgehen zu besprechenKontaktaufnahme mit Leitung und Hausarzt um das weitere Vorgehen zu besprechen....    

DDDD EF INI T IONEF INI T IONEF INI T IONEF INI T ION ::::     

KKKK ONTAKTPERSONEN DER ONTAKTPERSONEN DER ONTAKTPERSONEN DER ONTAKTPERSONEN DER 

KKKKATEGOR IE  ATEGOR IE  ATEGOR IE  ATEGOR IE  IIII  mit engem 
Kontakt ("höheres" 
Infektionsrisiko):  

• Personen mit einem 
mindestens 15-minütigen 
Gesichtskontakt, etwa bei 
einem Gespräch, sowie 
Personen aus 
Lebensgemeinschaften im 
selben Haushalt 

• Personen, die an einer 
mindestens 30-minütigen 
Besprechung teilnehmen 
(trotz Lüftung aber 
unabhängig vom Abstand 
und ohne Maske) 

• Personen mit direktem 
Kontakt zu Sekreten oder 
Körperflüssigkeiten eines 
bestätigten Falls. Beispiele: 
Küssen, Kontakt zu 
Erbrochenem, Mund-zu-
Mund Beatmung, Anhusten 
und Anniesen 

• Medizinisches Personal mit 
Kontakt zum bestätigten Fall 
im Rahmen von Pflege oder 
medizinischer Untersuchung 
ohne verwendete 
Schutzausrüstung 

DDDD EF INI T IONEF INI T IONEF INI T IONEF INI T ION ::::     
KKKK ONTAKTPERSONEN DER ONTAKTPERSONEN DER ONTAKTPERSONEN DER ONTAKTPERSONEN DER 

KKKKATEGOR IE  ATEGOR IE  ATEGOR IE  ATEGOR IE  IIII IIII  (geringeres 
Infektionsrisiko):  

• Menschen, die keinen engen 
Kontakt zu infizierten 
Personen hatten, gehören 
zur Kategorie 2. Das 
bedeutet zum Beispiel 
Aufenthalt im selben Raum, 
es fand jedoch kein 
mindestens 15-minütiger 
Gesichtskontakt statt. 

MA hatte Kontakt mit einer positiv getesteten 
Person GILTG IL TG I L TG I L T  aber als KKKK ONTAKTPERSON DER ONTAKTPERSON DER ONTAKTPERSON DER ONTAKTPERSON DER     

KKKKATEGOR IE  ATEGOR IE  ATEGOR IE  ATEGOR IE  I II II II I     

MA hatte Kontakt mit einer KKKK ONTAKTPERSON DER ONTAKTPERSON DER ONTAKTPERSON DER ONTAKTPERSON DER     
KKKKATEGOR IE  ATEGOR IE  ATEGOR IE  ATEGOR IE  IIII     

Es sind Es sind Es sind Es sind KEINEKEINEKEINEKEINE     gesondertengesondertengesondertengesonderten    Vorkehrungen zu treffen.Vorkehrungen zu treffen.Vorkehrungen zu treffen.Vorkehrungen zu treffen.    
Die grundsätzlichen CoronaDie grundsätzlichen CoronaDie grundsätzlichen CoronaDie grundsätzlichen Corona----Verhaltensregeln sind zu beachten.Verhaltensregeln sind zu beachten.Verhaltensregeln sind zu beachten.Verhaltensregeln sind zu beachten.    

BBBBEI E I  E I  E I  UUUUNSICHERHEITEN FRAGENNSICHERHEITEN FRAGENNSICHERHEITEN FRAGENNSICHERHEITEN FRAGEN    SSSS IE  BITTE IMMER IE  BITTE IMMER IE  BITTE IMMER IE  BITTE IMMER IIIIHRE HRE HRE HRE LLLLEITUNGEITUNGEITUNGEITUNG !!!! 

VerhaltensregelungenVerhaltensregelungenVerhaltensregelungenVerhaltensregelungen    für Mitarbeitende währenfür Mitarbeitende währenfür Mitarbeitende währenfür Mitarbeitende währendddd    der Coronader Coronader Coronader Corona----PPPPandemieandemieandemieandemie    
Stand: 30. September 2020 

MA hatte Kontakt zu einer Person, die selbst NUR NUR  NUR  NUR  

KKKK ONTAKTONTAKTONTAKTONTAKT  zu einer Kontaktperson der  
Kategorie I    hatte • Einhaltung der AHA-Regeln -> Abstand halten – Hygiene beachten – Alltagsmaske tragen 

• Bei Unsicherheiten immer die Leitung fragen! 
• In geschlossenen Räumen regelmäßig Stoßlüften 
• Aufmerksames und Sensibles Verhalten! 

GGGGRUNDSÄTZLICH GILTRUNDSÄTZLICH GILTRUNDSÄTZLICH GILTRUNDSÄTZLICH GILT ::::  

MA hatte Kontakt mit einer Person mit CCCC ORONAORONAORONAORONA----
SSSSYMPTOMENYMPTOMENYMPTOMENYMPTOMEN , deren TTTT ESTERGEBNISESTERGEBNISESTERGEBNISESTERGEBNIS  noch NICHT  NICHT  NICHT  NICHT  

V ORL IEGTV ORLIEGTV ORLIEGTV ORLIEGT      

Während der Ausübung der Tätigkeit ist dauerhaft eine 
FFP2FFP2FFP2FFP2----MMMMASKE  OHNE  ASKE  OHNE  ASKE  OHNE  ASKE  OHNE  AAAAUSATEMV ENTILUSATEMV ENTILUSATEMV ENTILUSATEMV ENTIL  zu tragen. 

(bis Ende der Quarantäne, der im Haushalt lebenden Person) 

Während der Ausübung der Tätigkeit ist dauerhaft eine 
FFP2FFP2FFP2FFP2----MMMMASKE  OHNE  ASKE  OHNE  ASKE  OHNE  ASKE  OHNE  AAAAUSATEMV ENTILUSATEMV ENTILUSATEMV ENTILUSATEMV ENTIL  zu tragen. 

(bis ein eigenes negatives Testergebnis vorliegt ODER die Quarantäne 
der Kontaktperson beendet ist) 

Während der Ausübung der Tätigkeit ist dauerhaft eine 
FFP2FFP2FFP2FFP2----MMMMASKE  OHNE  ASKE  OHNE  ASKE  OHNE  ASKE  OHNE  AAAAUSATEMV ENTILUSATEMV ENTILUSATEMV ENTILUSATEMV ENTIL  zu tragen. 

(bis das negative Testergebnis der Verdachtsperson vorliegt) 

Während der Ausübung der Tätigkeit ist dauerhaft ein 
MMMM UNDUNDUNDUND----NNNNASENASENASENASEN----SSSSCHUTZCHUTZCHUTZCHUTZ  zu tragen. 

(bis zum Abklingen der Erkältungssymptome ODER bis ein negatives 
Testergebnis vorliegt) 

Während der Ausübung der Tätigkeit ist dauerhaft ein 
MMMM UNDUNDUNDUND----NNNNASENASENASENASEN----SSSSCHUTZCHUTZCHUTZCHUTZ  zu tragen. 

(bis Ende der Quarantäne, der im Haushalt lebenden Person) 

Während der Ausübung der Tätigkeit ist dauerhaft ein 
MMMM UNDUNDUNDUND----NNNNASENASENASENASEN----SSSSCHUTZCHUTZCHUTZCHUTZ  zu tragen. 

(bis ein eigenes negatives Testergebnis vorliegt ODER die Quarantäne 
der Kontaktperson beendet ist) 

Während der Ausübung der Tätigkeit ist dauerhaft ein 
MMMM UNDUNDUNDUND----NNNNASEASEASEASE NNNN----SSSSCHUTZCHUTZCHUTZCHUTZ  zu tragen. 

(bis das negative Testergebnis der Verdachtsperson vorliegt) 

MA ist RRRR ÜCKKEHRERÜCKKEHRERÜCKKEHRERÜCKKEHRER  aus einem Risikogebiet    

Während der Ausübung der Tätigkeit ist dauerhaft eine 
FFP2FFP2FFP2FFP2----MMMMASKE  OHNE  ASKE  OHNE  ASKE  OHNE  ASKE  OHNE  AAAAUSATEMV ENTILUSATEMV ENTILUSATEMV ENTILUSATEMV ENTIL  zu tragen. 

Während der Ausübung der Tätigkeit ist dauerhaft ein 
MMMM UNDUNDUNDUND----NNNNASENASENASENASEN----SSSSCHUTZCHUTZCHUTZCHUTZ  zu tragen. 

QQQQUARANTÄNEUARANTÄNEUARANTÄNEUARANTÄNE     ----     siehe Einreisequarantäneverordnung siehe Einreisequarantäneverordnung siehe Einreisequarantäneverordnung siehe Einreisequarantäneverordnung ––––    EQVEQVEQVEQV    
Umgehend Kontakt mit Gesundheitsamt und Leitung aufnehmenUmgehend Kontakt mit Gesundheitsamt und Leitung aufnehmenUmgehend Kontakt mit Gesundheitsamt und Leitung aufnehmenUmgehend Kontakt mit Gesundheitsamt und Leitung aufnehmen!!!!        

Ausnahmeregelung für Ausnahmeregelung für Ausnahmeregelung für Ausnahmeregelung für MAMAMAMA     IN  DER IN  DER IN  DER IN  DER PPPP F LEGEFLEGEFLEGEFLEGE : nach negativem Testergebnis kann die Tätigkeit aufgenommen werden, es muss dabei für : nach negativem Testergebnis kann die Tätigkeit aufgenommen werden, es muss dabei für : nach negativem Testergebnis kann die Tätigkeit aufgenommen werden, es muss dabei für : nach negativem Testergebnis kann die Tätigkeit aufgenommen werden, es muss dabei für     
14 Kalendertage dauerhaft eine 14 Kalendertage dauerhaft eine 14 Kalendertage dauerhaft eine 14 Kalendertage dauerhaft eine FFP2FFP2FFP2FFP2----MMMM ASK E OHNASK E OHNASK E OHNASK E OHN EEEE     AAAA USATEMV EN TI LUSATEMV EN TI LUSATEMV EN TI LUSATEMV EN TI L     getragen werden.getragen werden.getragen werden.getragen werden.    


